
DE MEEST COMPLETE CHECKLIST VOOR DE BABYKAMER 

 

 Alles voor in de babykamer 
 Meubels 

�  Commode 

�  Ledikantje 

�  Kledingkast  

�  Schommelstoel 

 
 

 Decoraties & accessoires 

�  Gordijnen 

�  Knuffels en speelgoed  

�  Mobiel voor boven het bed  

�  Muurstickers 

�  Nachtlampje 

�  Opbergmanden en boxen  

�  Schilderijtjes en/of fotolijstjes 

�  Vloerkleed  

�  Wand- of plafondlamp 

�  Wandplank/ -rek 

�  Planten 

�  Temperatuur- en luchtvochtigheidsmeter 

�  Optioneel: luchtbevochtiger 

 
 

 Must-haves 

�  Babyfoon met camera 

�  Luieremmer 

�  2 fopspenen 

�  Aankleedkussen  

�  3 aankleedkussenhoezen 

�  12 hydrofiele doeken 

�  2 pakken newborn wegwerpluiers 

�  Billendoekjes 

�  Geparfumeerde luierzakjes 

�  Sudocreme (zinkzalf ) 

�  Vaseline 

�  Badje & standaard  

�  Babyolie voor in bad 

�  Badthermometer 

https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-meubelen/commodes/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-meubelen/ledikanten/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-meubelen/kasten/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-meubelen/schommelstoelen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/gordijnen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/knuffels-en-speelgoed/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/mobielen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/muurstickers/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/nachtlampjes/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/opbergmanden-en-boxen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/schilderijen-en-tekeningen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/vloerkleden/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/wandlampen-en-plafondlampen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-inrichting-accessoires/wandplanken/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/babyfoons-gadgets/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/babyverzorging/aankleedkussen-en-hoezen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/babyverzorging/badartikelen/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
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�  Digitale thermometer  

�  Kartonnen vijltje en nagelschaartje 

�  Zachte haarborstel 

�  6 hydrofiele washandjes 

�  2-3 badcapes/omslagdoeken 

 
 

 Slapen 

�  Wieg en/of co-sleeper  

�  3 hoeslakens 

�  3 wieg- en/of ledikantdekens 

�  3 molton hoeslakens/onderleggers 

�  2 slaapzakken (voor als de baby al wat ouder is)  

�  2 kruiken + 2 kruikenzakken 

�  Bedhemel of klamboe 

�  Optioneel: Numsy- White noisekastje, Moonie knuffel met geluid 

�  Optioneel: wikkeldeken of swaddle-slaapzak 

 
 

 Kleding 

�  4 tot 6 rompers in maat 50-56 

�  4 tot 6 rompers in maat 62 

�  4 tot 6 setjes newborn kleding 

�  4 mutsjes 

�  6 paar sokjes 

�  2 jasjes 

 
 

 Speelgoed, knuffels en boeken 

�  Knuffels 

�  Rammelaars en bijtspeeltjes 

�  Educatieve speeltjes 

�  (Voorlees)boeken 

 
 

 Voor mama 

�  2 voedingsbh’s (bij borstvoeding) 

�  Zoogkompressen (bij borstvoeding) 

�  Tepelzalf (bij borstvoeding) 

�  
Multifunctioneel voedings- en zwangerschapskussen (tip: schaf deze optijd aan voor een goede 
nachtrust) 

https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-meubelen/wiegjes/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/beddengoed/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/beddengoed/dekens-en-spreien/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/slaapzakken/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
https://stijlvollebabykamer.nl/alles-over-de-babykamer/babykamer-must-haves/beddengoed/bedhemel-en-klamboe/?utm_source=organic&utm_medium=checklist&utm_campaign=linkclick_checklist
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 Voeden 

�  2 flessen (anti-koliek) 

�  Flessen borstel 

�  1 pak Nutrilon zuigelingenvoeding 

�  vitamine D 

�  Vitamine K 

�  Flessenwarmer (tip: kies een combi-apparaat die ook steriliseert) 

 
 

 (Woon)kamer 

�  Box 

�  Boxkleed 

�  Wipstoel 

�  Speelgoed opbergmand 

�  Stopcontactbeveiligers 

�  Kast- en ladebeveiligers 

�  Hoekbeschermers 

 
 

 Onderweg 

�  Luiertas 

�  Maxicosi 

�  Isofix base voor Maxicosi (voor in de auto) 

�  Kinderwagen 

�  Draagzak 

�  Warme wikkeldeken 

�  Kinderrugzakje 

 
 

 In de bevaltas ("vluchttas") 

�  Telefoon en oplader 

�  Portemonnee met geld of pinpas, identiteitsbewijs en pas zorgverzekeraar 

�  Bevalplan 

�  Belangrijke telefoonnummers 

�  
Voor na de bevalling - 2 navelbandjes (cordring), kan je vragen bij de verloskundige. Een cordring 
wordt vaak als praktischer ervaren dan een navelstreng-klem. 

�  Zoogkompressen 

�  Bril of lenzen als je deze draagt. En vergeet ook de lenzenvloeistof niet! 

�  Eten/drinken voor als de ziekenhuiswinkels dicht zijn of er geen tijd is om iets te (laten) halen 
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�  Druivensuiker voor extra energie 

�  Tijdschriften of een boek 

�  
Bonustip: een klein flesje (alcoholvrije) champagne om te proosten op de geboorte van jullie 
kleintje! 

 
Toilettas met daarin: 

�  Tandenborstel en –pasta 

�  Deodorant 

�  Haarborstel en eventueel elastiekjes 

�  Lippenbalsem 

�  Medicijnen als je deze gebruikt 

�  Indien nodig: Make-up remover en watjes en make-up (voor de foto’s na de bevalling) 

 
Kleding: 

�  Een fijn shirt om in te bevallen (tip: zorg voor iets dat lekker luchtig is) 

�  Dikke sokken (veel vrouwen krijgen koude voeten tijdens de bevalling) 

�  Gewone sokken 

�  Nachtkleding 

�  Joggingbroek of andere comfortabele broek 

�  T-shirts of hemdjes 

�  Trui 

�  Zwangerschapsbeha of voedingsbeha als je borstvoeding wilt geven 

�  Onderbroeken (tip: grote oma-onderbroeken zitten na de bevalling het prettigst) 

�  Pantoffels of slippers 

 
Voor de baby: 

 
Tip: neem alles in 2 verschillende maten mee, je weet immers de maat van je baby nog niet.  

�  Twee mutsjes 

�  Twee rompertjes 

�  Twee shirtjes 

�  Twee broekjes 

�  Twee paar sokjes 

�  Jasje 

�  Omslagdoek of dekentje 

 


